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Novidade
Cidade UniBH é Nossa irá 
promover mais atividades 
dentro do campus Buritis

PÁG. 4

Consolidada
ABB faz 29 anos e se firma 
como uma das associações 
de bairro mais fortes de BH

PÁG. 11

Responsabilidade 
Campanha realizada no 
bairro promove castração em 
animais em situação de rua

PÁG. 12

DIVERSÃO TEM AQUIDIVERSÃO TEM AQUI
A garotada do 
Buritis que não 

puder viajar 
nessas férias de 

julho não precisa 
ficar chateada. 
O nosso bairro 

oferece atrações 
das mais diversas, 

que vão desde 
um parque de 
trampolins, a 
disputas de 

kart, restaurante 
estruturado, 

passeios ao ar 
livre, entre outras. 
Diversão no bairro 

não vai faltar.

PÁGS. 6 e 7

PÁG. 3

Com um tema que 
homenageou “os cami-
nhos das águas de Mi-
nas”, o ARRAIÁ DO 
UNIMASTER, edição 
2025, foi um verdadei-
ro sucesso. Milhares 
de famílias compare-
ceram à festa junina 
da instituição de ensi-
no, em um evento que, 
mais uma vez, uniu 
com perfeição educa-
ção e diversão.

ARRAIÁ DO UNIMASTER é sucesso
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QUALIDADE DE VIDA

De acordo com a Orga-
nização Mundial da Saúde, 
qualidade de vida é “a per-
cepção do indivíduo de sua 
inserção na vida, no contexto 
da cultura e sistemas de va-
lores nos quais ele vive e em 
relação aos seus objetivos, 
expectativas, padrões e preo-
cupações”. Envolve o bem 
estar espiritual, físico, men-
tal, psicológico e emocional, 

além de relacionamentos so-
ciais, como família e amigos 
e, também, saúde, educação, 
habitação, saneamento bási-
co e outras circunstâncias da 
vida. Para isso, é necessário 
elencar prioridades e estabele-
cer uma rotina diária para que 
cada uma novas etapas tor-
nem-se hábitos ao longo dos 
meses. Confira quatro passos 
para melhorar o ano de 2024 e 
proporcionar mais saúde para 
você. 1 - Alimentar-se de ma-

neira saudável, retirando, por 
exemplo, excesso de açúcares, 
sal e gordura. 2 - Dormir bem. 
3 - Praticar atividades físicas. 
4 - Beber muita água.

Mateus Almeida, 
educador físico

DESRESPEITO
Saio com meu pet, qua-

se todos os dias, e vejo total 
falta de educação dos donos/
cuidadores de cães, inde-

pendente de tamanho, que 
deixam as fezes deles espa-
lhadas nos passeios, jardins 
dos prédios. O mau cheiro é 
de causar nojo. Será que as 
pessoas não têm educação? 
O que custa sair com alguma 
sacolinha e recolher? Nossos 
vizinhos perderam a noção de 
asseio e acham que as zela-
doras dos condomínios têm a 
obrigação de recolher. Sugiro 
uma matéria ressaltando essa 
total falta de asseio e de res-

peito com os demais. 
Se andarem na Rua 
Maria Heilbuth 
Surette da farmá-
cia Pague Menos 
até os muros do 
condomínio de 
casas da MRV 
verão as “cacas” 
e sentirão o mau 
cheiro. Um ver-
dadeiro absurdo.

Maria Santana, 
moradora

Férias são quase sinônimo 
de viagem. Porém, neste meio 
do ano, são cada vez mais ra-
ras as famílias que possuem 
condições de fugir da rotina de 
onde moram e se divertirem 
longe de casa. Geralmente, as 
viagens são reservadas para 
o mês de janeiro, o principal 
período da temporada turística 
no país. Quando chegam as fé-
rias de julho, muitos pais pre-
cisam se virar por aqui mesmo 
para proporcionar aos filhos 
momentos de lazer e diversão. 

Por aqui, no Buritis, a ta-
refa dos pais é bastante faci-
litada. Ao longo dos últimos 
anos, a iniciativa privada está 

enxergando no bairro o lugar 
perfeito para receber estabe-
lecimentos do universo do 
entretenimento. O principal 
destino destes novos empreen-
dimentos tem sido o nosso 
maior centro de comércio e 
serviços, o Shopping Para-
gem, que oferece um cardápio 
cada vez mais variado quando 
o assunto é diversão. 

O Paragem se transformou 
em referência não somente 
para o Buritis, mas para toda a 
capital, reunindo atrações que 
só são encontrada por aqui. 
Um dos exemplos é a Vila 
Trampolim. O local é referên-
cia quando se trata de parque 

indoor em Belo Horizonte. 
Com uma infraestrutura mo-
derna, o parque é um verda-
deiro videogame da vida real. 

As atividades como parede 
de escalada, camas elásticas, 
piscina de espuma, batalha de 
cotonetes, entre outras, fazem 
com que o parque seja uma 
excelente atração para todos 
aqueles que curtem estimular 
o espírito de aventura, inde-
pendentemente da idade. E o 
melhor de tudo: todas as atra-
ções podem ser curtidas com 
a família. Não se trata apenas 
da diversão da garotada, mas 
de oportunidades de momentos 
únicos vivenciados entre pais 

e filhos, o que é cada vez mais 
raro nos dias de hoje com tan-
ta correria e tecnologia. Você 
pode conferir na reportagem 
principal desta edição todas as 
atrações do Paragem.

Os próprios restaurantes 
do bairro estão cada vez mais 
empenhados em oferecer ex-
periências que envolvam pais 
e filhos. Inaugurado no bair-
ro em 2022, o Recanto Buri, 
por exemplo, além do super 
estruturado parquinho, pro-
gramou shows com mágicos, 
ensaios de bloco de carnaval 
e música ao vivo.

Neste mês de julho, as 
atrações não serão oferecidas 

apenas em espaços fechados. 
Quem também preparou uma 
programação especial para a 
garotada nestas férias foi o 
Projeto “Bom na Bola Bom 
na Vida”. Serão oferecidas di-
versas atividades ao ar livre no 
Parque Aggeo Pio Sobrinho. 

O mais importante é que, 
quem não tiver a oportunidade 
de viajar, não vai precisar sair 
do bairro para curtir as férias 
com a garotada. Sem dúvida 
alguma, este mês de julho será 
uma excelente oportunidade 
para que os moradores possam 
viver novas experiências e va-
lorizar ainda mais o nosso já 
valorizado Buritis.

FÉRIAS PERTO DE CASA 
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Festança

Arraiá em Educação é coisa 
séria e divertida demais! Mais 
uma vez, as unidades do UNI-
MASTER se encheram de cor, 
música e alegria com o tradi-
cional ARRAIÁ DO UNIMAS-
TER. Neste ano, foram celebra-
das as nossas raízes, com muitas 
danças, comidas típicas e ativi-
dades preparadas com carinho 
e intencionalidade pedagógica 
para as famílias.

Assim como acontece em to-
das as ações do UNIMASTER, 
a festa junina foi inspirada no 
ODS 14 – Vida na água, que foca 
na conservação e uso sustentável 
dos oceanos, mares e recursos 
marinhos para o desenvolvimen-
to sustentável. O tema escolhido 
para o Arraiá foi o caminho das 
águas em Minas Gerais, que re-
vela uma geografia marcada pela 
generosidade dos cursos d’água, 
que nascem, cruzam e alimentam 
a vida em diferentes regiões. 

“Os caminhos das águas em 
Minas contam não apenas a his-
tória da geografia, mas também 
da cultura, da fé e da resistência 
do povo brasileiro. Ao celebrar-
mos juntos a cultura brasileira, 
preservamos valores de séculos, 
fortalecemos os laços comunitá-
rios e criamos memórias afetivas 
que certamente permanecerão”, 
afirma a diretora geral das unida-
des do Grupo SEB, em Belo Ho-
rizonte, Eliane Veloso. 

O locutor Sânzio Nascimento 
convidado para animar e narrar o 
contexto de cada dança, elaborado 
por toda equipe pedagógica do Ar-
raiá, se encantou com toda organi-
zação. Segundo ele, a festa junina 
é uma festa que o mineiro ama 
e que o SEB engaja a todos por 
meio do seu projeto pedagógico.

“Aqui é fácil perceber o 
quanto o SEB se preocupa em 
manter viva essas manifesta-
ções culturais. E ainda trabalha 
as tradições, mas também inova. 
Temos o milho, a canjica, mas 
também temos um espetinho de 
camarão. É uma festa que agrada 
a todos, das crianças aos idosos”.

ARRAIÁ DO UNIMASTER homenageia 
os caminhos das águas de Minas

O publicitário Rodrigo Spo-
torno, juntamente com a esposa 
Ludmila e a vovó Isaura, presti-
giaram mais uma festa junina da 
Olívia. Hoje com 9 anos, a alu-
na Olívia está no UNIMASTER 
desde os 4 e sempre participa 
com entusiasmo do Arraiá.

Mas, apesar de não ser ne-
nhuma novidade, toda a família 
garante que sente uma nova emo-
ção a cada ano. “É fundamental a 
gente participar do que é impor-
tante para a Olívia. Acompanha-
mos com alegria desde os seus 
ensaios até o momento principal 
que é a apresentação. É muita 
emoção para nós”, diz os pais. 
“É o maior prazer do mundo es-
tar com ela nesses momentos”, 
completa a vovó.

Pais da Laura, 4 anos, Ruy 
Eduardo e Marina Lage fizeram 
questão de enaltecer a organiza-
ção do ARRAIÁ DO UNIMAS-
TER. Segundo eles, a diretoria 
pensou cada detalhe para deixar 
a festa ideal para as famílias.

“Esse é um momento em que 
podemos confraternizar com ou-
tros pais e é incrível como todos 
estão felizes com tudo o que es-
tão vivendo aqui. Parabéns a to-
dos os envolvidos em organizar 
essa grande festa”.

A presença de cada família, 
em especial dos avós, que trou-
xeram ainda mais encanto à fes-
ta ao prestigiarem seus filhos e 
netos, tornou o momento ainda 
mais significativo. Avós da Lau-
ra, Roberto e Beth não escondem 
a emoção em estar ao lado da 
neta nesses momentos.

“Neto é só alegria. Não 
tem como explicar as coisas 
boas que a Laura traz para 
gente. Fazemos questão de 
estar com ela em todos os mo-
mentos, em especial, os even-
tos organizados pela escola”.

E a Laura era, de fato, só 
alegria na festa. “Eu amo o 
SEB, principalmente a festa ju-
nina. Estou muito empolgada”.

Alunos do 3⁰ ano do Ensi-
no Fundamental, Vitor André 
e Laila Cristina também fize-
ram questão de dizer o quanto 
estavam felizes em participar 
da festa. “Gostamos muito da 
música que ensaiamos, a So-
bradinho, da escolha da dança. 
As comidas. Tudo, tudo muito 
bom. Saiu tudo perfeito”.

Para Eliane Veloso, esses 
relatos emocionantes das fa-
mílias e alunos é o reflexo ao 
projeto de educação e forma-
ção do UNIMASTER.  

“Para nós, do UNIMAS-
TER, a organização do AR-
RAIÁ SEB é uma oportunida-
de única de promover a cultura 
brasileira, fortalecer os laços 
comunitários e criar memórias 
especiais para todos os envol-
vidos. Aproveitamos esse mo-
mento para celebrar, divertir e 
compartilhar a alegria, cultura 
e solidariedade”, finaliza.

De acordo com ELIANE, 
se despede da festa 
com o coração aquecido 
por tantos momentos 
bonitos e certa de 
que terá, em breve, 
novas oportunidades 
de convivência, 
aprendizado e celebração 
em honra à infância, à 
juventude e à educação

 Vitor André e Laila, 3º ano 
do ensino fundamental

A “FAMÍLIA SEB”, mais uma vez, deu um show de alegria e participação 

FESTA JUNINA é sinônimo de diversão para todas as idades

DIRETORIA do SEB planejou cada detalhe da festa com 
carinho e sempre pensando no retorno pedagógico

O TERCEIRÃO, em clima de despedida, encerrou 
com alegria o ciclo das festas juninas escolares, 
deixando uma marca de simpatia e entusiasmo
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Atividades

O UniBH acaba de lançar 
o edital do projeto “A Cidade 
UniBH é Nossa”, que convi-
da os estudantes da institui-
ção a apresentarem propostas 
para a realização de ativida-
des culturais, artísticas, gas-
tronômicas e esportivas den-
tro do campus. A iniciativa 
tem como objetivo transfor-
mar a vivência universitária 
por meio de experiências que 
estimulem o protagonismo 
estudantil e criem memórias 
afetivas para além do conteú-
do acadêmico.

A seleção é voltada para 
alunos regularmente matri-
culados nos cursos de gra-
duação e pós-graduação. Os 
projetos podem contemplar 
desde apresentações musicais, 
intervenções artísticas, feiras 
gastronômicas até torneios es-
portivos e ações de bem-estar. 
Cada proposta selecionada re-
ceberá até R$ 1 mil para sua 
realização, com inscrições 
abertas de forma contínua, até 
o dia 15 de cada mês.

UniBH lança projeto para que estudantes 
promovam novas ações no campus

da sua trajetória. O projeto 
“Cidade UniBH é Nossa” 
nasceu da vontade de abrir 
as portas da instituição para 
as ideias e talentos que estão 
aqui dentro”.

O edital destaca ainda 
a valorização de propostas 
alinhadas com os princípios 
ESG (ambientais, sociais e 
de governança), priorizando 
ações com impacto positivo 
para a comunidade acadê-
mica e o entorno do campus. 
As propostas devem ser en-
viadas por e-mail, com todos 
os detalhes exigidos pelo 
edital, incluindo objetivos, 
metodologia, cronograma, 
orçamento e equipe envol-
vida. O processo seletivo 
acontece em duas etapas: 
análise documental e apre-
sentação oral (pitch) dos 
projetos pré-selecionados.

Segundo Lucas Ávila, 
gerente do Campus Buritis 
e responsável pela iniciati-
va, o projeto reforça o papel 
do UniBH como espaço de 
convivência e experimenta-
ção. “Mais do que um cen-
tro de formação, queremos 
que o UniBH seja um lugar 
onde os alunos se sintam 
pertencentes e protagonistas 

Mais informações basta 
acessar o site unibh.br.

Segundo LUCAS ÁVILA, projeto tem como objetivo transformar o dia a 
dia do campus por meio de experiências que estimulem o protagonismo 
estudantil e criem memórias afetivas para além do conteúdo acadêmico
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Especial

Buritis oferece muita diversão 
para o MÊS DE FÉRIAS

O mês de julho chegou e 
junto com ele as tão aguarda-
das férias escolares do meio 
do ano. Para os moradores 
do Buritis que não terão a 
oportunidade de viajar, nada 
de tristeza. Por aqui temos à 
disposição muitas atrações 
para garantir a felicidade da 
garotada. São atividades em 
locais privados e também 
em espaços públicos.

Já há alguns anos, si-
nônimo de diversão para 
a garotada no Buritis tem 
nome: Paragem. A diretoria 

do maior centro de comércio 
e serviços do bairro tem se 
dedicado a criar um espaço 
totalmente voltado para as fa-
mílias e, especialmente, para 
as crianças e adolescentes. 
Entre as principais atrações, 
está a Vila Trampolim.

O local é referência quan-
do se trata de parque indoor 
na capital. Com uma infraes-
trutura moderna, toda insta-
gramável com cores neon, o 
parque é um verdadeiro vi-
deogame da vida real. As ati-

vidades como parede de esca-
lada, camas elásticas, piscina 
de espuma, batalha de cotone-
tes, entre outras, fazem com 
que o parque seja uma exce-
lente atração para todos aque-
les que curtem estimular o 
espírito de aventura, indepen-
dente da idade. Afinal, a partir 
de dois anos todos podem se 
divertir nos trampolins.

“As famílias estão cada 
vez mais em busca de mo-
mentos significativos e expe-
riências reais que se transfor-

Quem também pre-
parou uma programação 
super especial para a ga-
rotada neste mês de julho 
foi o Bom na Bola Bom 
na Vida. Coordenador 
do projeto social, Carlos 
Vasconcelos, o Karlinhos, 
informa que estão pro-
gramados passeios, ca-
minhadas ecológicas em 
alguns parques da região, 

o principal deles o Aggeo 
Pio Sobrinho, partici-
pações no Campeonato 
Virtual Scout (na região 
do Barreiro) e Torneio 
Infantil de F7 da APCE-
FMG – Associação dos 
Empregados da CAIXA 
(na Pampulha), além de 
desafios esportivos, jogos 
de tabuleiros, de estraté-
gias e muito mais.

“Apesar dos desa-
fios, o projeto comemora 
sua atuação no primeiro 
semestre de 2025, aten-
dendo mensalmente 300 a 
350 pessoas, com a oferta 
de numerosas oficinas es-
portivas e culturais com 
apoio de várias institui-
ções e empresas. Para esse 
mês de julho, as ações se-
rão intensificadas”.

mem em memórias afetivas. 
É exatamente isso que ofe-
recemos na Vila Trampolim: 
um espaço seguro, divertido e 
cheio de estímulos, onde pais 
e filhos podem se conectar 
de verdade, longe das telas e 
perto da aventura. Para as fé-
rias de julho, preparamos uma 
programação especial e esta-
mos com ótimas expectativas 
e prontos para receber todos 
com muita energia!”, afirma 
Fabiano Massula, Diretor Ge-
ral da Vila Trampolim.

Por falar em Paragem, o 
gerente Weverton Jorge rea-
firma essa preocupação do 
setor administrativo em ofere-
cer entretenimento ao público 
infanto juvenil. Além da Vila 
Trampolim, o Paragem ainda 
conta com o e-Karts, o Sni-
per Airsoft, o Bolixe e, mais 
recentemente, a Fire, uma su-
per game house (loja de jo-
gos de computador).

“São experiências para 
os mais diversos gostos. Sem 
contar nossas experiências 
gastronômicas, que também 
estão incríveis para toda a fa-
mília. Ou seja, aqui as férias 
escolares serão curtidas da 
melhor forma possível”.

										          AO AR LIVRE

Programação especial 
Vila Trampolim para o mês de julho: 

05/07 – Presença de Personagem – 17h às 18h
06/07 – Escultura de Balões – 17h às 18h
12/07 – Presença de Personagem – 17h às 18h
13/07 – Pintura Facial – 17h às 18h
19/07 – Presença de Personagem – 17h às 18h
20/07 – Oficina de Desenho Bobbie Goods – 17h às 18h
26/07 – Presença de Personagem – 17h às 18h
27/07 – Baladinha com DJ – 17h às 18h
Segunda a sexta-feira: Caça ao Tesouro – 17h às 18h

A programação oficial ainda não foi definida, mas os interessados em participar 
devem entrar em contato pelo e-mail bomnabolabomnavida@gmail.com ou pelo 

whatsaap (31) 9 9791-2605. 

 ... ATRAÇÕES como o eKarts prometem preencher
 a agenda de FÉRIAS da criançada

FABIANO MASSULA 
revela que a Vila 

Trampolim preparou uma 
programação especial para 

as férias de julho

BOM NA BOLA BOM NA VIDA irá oferecer 
diversas atrações esportivas e culturais às crianças

Já há alguns anos, o PARAGEM se tornou o principal 
lugar do Buritis para se DIVERTIR em família...
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Especial

Outro lugar no bairro que 
promete muita diversão para 
a garotada nesse mês de ju-
lho é o Recanto Buri. O res-
taurante tem a característica 
de oferecer muitos atrativos 
para as crianças e, em julho, 
as ações serão reforçadas. 

Além do super estrutu-
rado parquinho, estão pré-
-programados shows com 
mágicos, ensaios de bloco 
de carnaval, música ao vivo. 
Ainda existe a intenção de 
criar um projeto na área de 
conscientização ambiental 
para crianças, como explica 
Flávio Pissolati, proprietário 
do estabelecimento.

“A gente está queren-
do colocar um ensinamento 
sobre as abelhas, da impor-
tância delas na sociedade. 
Temos a criação da espécie 
jataí, que é uma abelha que 
não tem ferrão, e as crian-
ças poderão ter contato com 
elas, e irão aprender diver-
tindo. O Recanto Buri é um 
espaço para a família, para 
a criança”, conta. Flávio faz 
questão de ressaltar que o 

Recanto Buri se apresenta 
como uma ótima opção

Recanto Buri não é só um 
restaurante, uma casa de fes-
ta, mas, sim, um local que 
tem um conteúdo educativo e 
ecológico. 

“Nesse mundo que a 
gente vive hoje, principal-
mente no Buritis, que muitas 
crianças estão rodeadas de 
cimento, de concreto, vivem 
em apartamentos, nosso res-
taurante é um refúgio. As 
crianças virem de roupa de 
banho, de sunga, de biquíni 
para tomar banho de man-
gueira, para descerem no 
tobogã molhado. É para as 
crianças saírem daqui exaus-
tas de tanta brincadeira que 
tiveram durante todo o dia”.

O LOCAL
Localizado na Avenida 

Professor Mário Werneck, 
515, o Recanto Buri foi inau-
gurado no ano de 2022 e 
ocupa uma importante área 
de 5 mil metros quadrados 
no bairro. Ele engloba um 
espaço com restaurante e 
para festas, com capacidade 
para até 500 pessoas. 

De acordo com Flávio 
Pissolati, a ideia do Recanto 
Buri foi fazer um espaço to-
talmente voltado para a fa-
mília e para crianças, e isso 
tudo dentro de uma lógica e 
de uma perspectiva toda na-
tural como se fosse um sítio 
dentro da cidade.

“Tudo nosso é de madei-
ra, é natural, o parquinho com 
areia, os brinquedos. Tudo to-
talmente fora dos eletrônicos. 
Temos muitos pássaros no 
ambiente. Então, é uma pro-
posta diferente do que já tem 
no mercado. É para as famí-
lias virem para um sítio den-
tro da cidade. Esse que foi o 
conceito inicial”, explica.

E por trazer esse espírito 
de sítio, o empresário destaca 
que os alimentos oferecidos 
no Recanto Buri também são 
diferenciados.  “Todos os insu-
mos nossos são selecionados 
com muito critério. Então, a 
gente tem um restaurante com 
uma variedade grande de op-

ções e todas elas sempre pen-
sando na qualidade”. 

E no restaurante todos 
são muito bem-vindos. O 
Recanto Buri também pet 
friendly.  “Aqui é um espaço 
que você pode levar o seu 
cachorrinho e que eles terão, 
de fato, espaços para ficar e 
brincar. Inclusive estamos 
com a ideia de unir com al-
guns pet shops da região e 
com o grupo de voluntárias 
do BuriDogs para criarmos 
uma feirinha de adoção den-
tro do restaurante”.

E, justamente, por ter 
esse desejo de atender toda a 
família, é que o Buritis se tor-
nou o lugar ideal para receber 
o empreendimento de Flávio. 

“Aqui temos uma gran-
de concentração de famílias, 
a maioria com crianças e pets. 
Esse foi um dos principais mo-
tivos. Estamos muito felizes por 
tudo o que conquistamos até 
aqui e o objetivo é anunciar, em 
breve, grandes novidades”.

Para conferir a programação de férias basta acessar o 
Instagram @recantoburi e pelo whatsaap 31 9 9077 1856.

Além do 
diferenciado 
parque de 

brinquedos, o 
RECANTO BURI 
ainda oferece 
atividades de 

conscientização 
ambiental que 
fazem a alegria 

da garotada
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Fique Ligado

A cada dia que passa, in-
felizmente, cresce o número 
de golpes aplicados em ido-
sos no Brasil. A alta tecno-
logia do mundo atual, cuja 
maioria das pessoas de mais 
idade não sabe lidar, acaba 
sendo um propulsor para que 
estelionatários possam agir. 
Por isso é preciso que estas 
pessoas se orientem ao má-
ximo para não entrarem nas 
estatísticas de vítimas.

A geração mais antiga 
é uma geração que está sen-
do bombardeada com uso 
da tecnologia pelas institui-
ções financeiras. É muito 
comum que idosos tenham 
dificuldade de gerarem, ou se 
lembrarem, de senhas mais 
fortes, com maior seguran-
ça, ou usarem fator de duas 
etapas para se protegerem. 
Com isso, é normal usarem 
senhas fracas, como datas 
de nascimento, aniversário 
ou outras que, no mundo da 
internet, são facilmente obti-
das por golpistas.

Especialista dá dicas para que 
idosos não caiam em golpes

Gestor da Faculdade Co-
temig, Leandro Silva alerta 
para esses cuidados. Segundo 
ele, além de uma senha forte, 
outro ponto importante são 
os idosos entenderem que a 
primeira coisa que o golpis-
ta tenta fazer é pedir dados 
pessoais, como CPF e nome 
completo e depois a senha. 

“A pergunta que deixo 

para que os idosos sempre 
façam, é: se é do banco, 
como não sabem a minha 
senha? Outra dica é, se al-
guém ligar e falar que é de 
determinado banco, agrade-
ça, desligue o telefone e vá 
à sua agência para verificar 
se realmente é verdade, ou 
mesmo peça alguma pessoa 
de confiança de sua família 
para verificar”.

De acordo com Leandro, 
a principal prevenção é sem-
pre desconfiar. Se houver 
algum documento envolvi-
do, não assinar até que to-
dos os termos estejam bem 
compreendidos. 

Os golpistas, em sua 
grande maioria, usam da tá-
tica de confundir, enganar, 
criar clima de urgência. Ou 
seja, é importante as pessoas 
não ficarem no desespero, 
pois é usando o desespero 
que os golpistas confundem 
a cabeça e conseguem os da-
dos como a senha.

“Uma sugestão que sem-
pre dou às pessoas que pos-

suem idosos na família e 
desejam protegê-los, é que 
peçam que coloquem o seu 
whatsapp ou seu número de 
celular com um número extra 
para receber comunicados de 
uso de cartão, saques ou des-

E os golpes não param! 
E-mail com link falso, SMS 
falando de compra inexis-
tente, ligação usando voz 
falando que o filho foi se-
questrado. Estes já são bem 
antigos. Porém, existem 
outros que são pouco ditos, 
e alguns bancos já têm aju-
dado a evitar cair no golpe, 
como por exemplo, sites 
fakes, com produtos fakes, 
com avaliações positivas 
fakes, e a pessoa compra, e 
nunca recebe o pedido. 

“Alguns bancos hoje 
avisam, ao tentar pagar 
com cartão ou PIX, que esta 
conta ou chave PIX está li-
gada a possível golpe. En-

tão, se recebeu o aviso, evi-
te comprar neste site, pois 
há chance de ficar sem o 
dinheiro e sem o produto”.

Em caso de descobrir 
que caiu em algum golpe, o 
gestor da Cotemig diz que, 
infelizmente, não há muito 
a ser feito, a não ser tentar 
recorrer ao gerente do ban-
co ou a operadora do cartão. 

“O problema é que sa-
bemos que nem sempre a 
operadora vai ajudar a res-
tituir o que lhe foi tirado 
de forma indevida e, em 
alguns casos, os bancos 
também acabam sem poder 
ajudar. O ideal mesmo é 
se proteger, evitar de con-

fiar em tudo que recebe no 
whatsapp, não clicar em 
links suspeitos, links re-
cebidos por SMS, atender 
ligações de números desco-
nhecidos, entre outros”.

Colocar no Reclame 
Aqui ou até mesmo usar o 
Procon só servirá de aler-
ta futuro para quem ain-
da não caiu no golpe, mas 
certamente não vai trazer o 
dinheiro de quem levou o 
golpe de volta.

“Temos que entender a 
realidade de nosso país, e o 
mais importante, entender 
que nem todas as pessoas 
que lhe contata são dignas 
de sua confiança”.

contos na conta bancária. Já 
é uma forma de ver as coisas 
acontecendo em tempo real. 
E outra coisa, se alguém ligar, 
fingindo ser seu filho, ensine-
-os a não atenderem ligações 
de números estranhos e con-

versarem com números não 
conhecidos via whatsapp. O 
que os golpistas querem é que 
as pessoas fiquem o máximo 
de tempo para eles ganharem 
a confiança e assim obterem as 
informações que precisam”.

NOVAS AÇÕES

NOVAS TECNOLOGIAS são um 
grande desafio para as antigas 

gerações e um facilitador 
para a ação dos criminosos, 

diz LEANDRO SILVA
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Entradinhas, petiscos, sanduíches 
e cardápio à la carte também são 
servidos pela “Cozinha da Boca”.

Ainda encontramos ali as 
pizzas da Tia Penha, o Fiorella 
com seu serviço de cafés, gelatos 
e sobremesas, o Lolita com sua 
carta de vinhos e drinks e, ain-
da, o Bar da Boca com serviço 
de cervejas e bebidas não alcoó-
licas. Serviços de open chopp e 
open wine são também uma boa 
opção para a happy hour. 

Conforto e conveniência ain-
da complementam as facilidades 
do espaço, que possui uma agra-
dável área outdoor, espaço kids e 
circulação livre para os pets.

Buritis Gastrô

Por Heitor Silva

MERCADO DA BOCA BURITIS

Por mais que a gente saiba 
que o consumidor belo hori-
zontino é ávido por novidades 
– principalmente quando o as-
sunto é bar, restaurante e en-
tretenimento – neste mês de ju-
lho, o Buritis Gastrô visitou um 
“velho” conhecido do bairro: o 
Mercado da Boca Buritis.

DICA DO HEITORZÃO: bife ancho com fetuccine aos 
quatro queijos, acompanhado de uma taça de vinho tinto.
n Onde fica: Avenida Professor Mário Werneck, 1973, Buritis.
      @mercadodaboca
n Funcionamento: confira nos destaques do instagram da casa.

O MERCADO DA 
BOCA NO BURITIS

A ORIGEM 
O primeiro empreendimen-

to - localizado no Jardim Cana-
dá - surgiu em 2018 como uma 
das maiores novidades gastro-
nômicas da época. Com projeto 
e investimento arrojados e ins-
pirado no famoso Mercado da 
Ribeira, em Lisboa, o Mercado 
da Boca fez muito sucesso ali, 
atraindo milhares de visitan-
tes. A distância, as restrições de 
consumo impostas por um tre-
cho de rodovia federal (leia-se 
bebidas alcoólicas), somadas à 
pandemia, encurtaram seu pri-
meiro ciclo. Mas os idealiza-
dores não desistiram. Com co-
ragem e inovação o projeto foi 
inteligentemente repensado e 
voltou num formato mais com-
pacto, com fácil acesso e novas 
lojas posicionadas em bairros de 
gastronomia latente da capital.

Ainda sob as restrições da 
Covid-19 e após alguns adiamen-
tos, a unidade Buritis foi inaugu-
rada em fevereiro de 2021. E tra-
tando-se de beagá, hoje podemos 
afirmar que o empreendimento 
está maduro e em fase de conso-
lidação. Afinal, são quatro anos e 
meio de operação por aqui, tem-
po recorde se comparado à média 
de mortalidade de empreendi-
mentos gastronômicos na cida-
de, incluindo as outras unidades 
do próprio Mercado da Boca 
que nem existem mais (Cidade 
Nova, Castelo e Santa Tereza).

O QUE ESPERAR
As instalações continuam 

confortáveis e o empreendimen-
to continua fiel às suas origens. A 
cozinha é centralizada e oferece 
variedade para todos os gostos, a 
começar pelo almoço executivo 
que funciona de segunda à sexta. 

A Câmara de Dirigentes 
Lojistas de Belo Horizonte 
(CDL/BH) celebrou a apro-
vação definitiva, no mês 
passado, do Projeto de Lei 
que institui a Declaração 
Municipal de Direitos de 
Liberdade Econômica (PL 
1.013/2024), com normas 
de simplificação de abertura 
de negócios e outras dire-
trizes para proteção do em-
preendedorismo na capital.

Em convergência com a 
posição da entidade, o texto 
foi aprovado pelos vereado-
res em Plenário, no 2° turno, 
com 37 votos favoráveis e 
apenas um contrário. Após 
a redação final na Câmara, a 
medida seguiu para a sanção 
do prefeito Álvaro Damião.

A CDL/BH avalia a me-
dida positivamente, por fa-
cilitar a abertura e funciona-
mento das empresas. O texto 
contém incentivos ao cresci-
mento econômico e estimula 
o empreendedorismo, com 
medidas práticas, como:
• reforça a presunção de 

boa-fé do empreendedor;
• garante a aprovação tácita 

CDL/BH 
Lei da Liberdade Econômica incentiva 

empreendedorismo na capital

aos empreendedores e cida-
dãos que precisarem de de-
terminada autorização públi-
ca e essa não for dada dentro 
do prazo estabelecido;

• libera os horários de fun-
cionamento dos estabe-
lecimentos, inclusive em 
feriados, tendo apenas 
algumas restrições, como 

normas de proteção ao 
meio ambiente (combate 
à poluição sonora, inclu-
sive), regulamento con-
dominial e a legislação 
trabalhista;

• dispensa de alvará para as 
empresas que exercem ati-
vidade de baixo risco.

Para o presidente da 
CDL/BH, Marcelo de Souza 
e Silva, o setor de comércio 
e serviços recebeu com en-
tusiasmo a aprovação da Lei 
Municipal de Liberdade Eco-
nômica. “Parabenizamos os 
vereadores pela sensibilidade 
com os empreendedores

Acreditamos que essa 
iniciativa pode desburocrati-
zar o dia a dia das empresas, 
dar mais segurança jurídica 
aos empreendedores e criar 
um ambiente mais propício 
para novos investimentos”, 
disse. “Esperamos a sanção 
pelo prefeito e que as mu-
danças, de fato, facilitem a 
abertura e o funcionamento 
dos negócios, estimulem a 
geração de empregos e for-
taleçam a economia do nos-
so município”, completou.

Aprovada 

Marcelo de Souza e Silva, 
presidente da CDL/BH

MESTRE EM ESTILOS DE CERVEJAS
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Heitor Silva*

 *Heitor Silva é morador do Buritis, Mestre em Estilos de 
Cervejas e Embaixador do Grupo Heineken em Minas Gerais.

@heittorssilva

CERVEJAS DE 
INVERNO

Saudações puro mal-
te amigo e leitor do JB!

Depois de um bom 
tempo sem ver o frio dan-
do as caras, podemos final-
mente dizer que está aber-
ta uma temporada muito 
favorável ao consumo de 
cervejas de inverno! E o 
Buritis ainda tem uma par-
ticularidade: a sensação 
térmica por aqui é de que 
o clima é bem mais frio se 
comparado a vários outros 
bairros da cidade, deixando 
o brinde com uma cerveja 
um pouco mais intensa ain-
da mais atrativo.

É mais ou menos as-
sim: na mesma proporção 
em que as comidas quen-
tinhas, os caldos e as mas-
sas são mais bem-vindas e 
revigorantes entre os me-
ses de junho e setembro, 
alguns estilos de cerveja 
também ficam mais con-
vidativos nesse período. 
A bock por exemplo, que 
é um estilo de cerveja de 
origem alemã é de longe o 
primeiro estilo de cerveja 
a ser lembrado no inverno 
brasileiro. Com graduação 
alcoólica variando entre 
6.3% e 7.3% ABV (ABV = 
álcool por volume) e colo-

ração mais escura, se existis-
se um “top of mind” do estilo 
de cerveja mais popular desta 
estação sem dúvidas a bock 
sairia vencedora. Além de ser 
perfeita com queijos de perfil 
mais amarelo (como um ca-
nastra com mais de vinte dias 
de maturação) ela vai muito 
bem com um bom churrasco 
de carne vermelha e comidas 
mais robustas como uma boa 
feijoada completa ou uma 
vaca atolada. O brasileiro 
gosta de cerveja bock!

Podemos citar também 
as cervejas brown ale, de ori-
gem inglesa. Elas ficam num 
ABV entre 4.2% e 6.0% e 
trazem, além de uma bela co-
loração que varia do acobrea-
do ao marrom escuro, um sa-
bor intenso focado no malte 
de cevada, este, com perfil de 
sabor mais abiscoitado e le-
vemente tostado. Uma pedi-
da perfeita para acompanhar 
uma maçã de peito com man-
dioca amarela na manteiga, 
ou até mesmo uma massa ao 
molho funghi bem cremoso.

Agora...se você quer in-

tensidade mesmo, você 
pode navegar por uma len-
ta e interessante degustação 
de uma cerveja do estilo 
Russian Imperial Stout, es-
tilo também britânico, que 
tem um perfil bem inten-
so no corpo (cerveja mais 
densa na boca), no nível de 
tosta do malte de cevada 
(tonalidade preta mesmo), 
e claro, um teor alcoólico 
bem marcante que pode va-
riar de 7.0% a 12% ABV. 
Uma verdadeira pancada 
para combinar com pratos 
bem complexos e robustos 
- como uma carne de caça 
de sabor mais exótico e / ou 
gordurosa – como também 
sobremesas mais untuosas 
e doces a base de chocolate 
ou doce de leite.

O ponto de encontro 
entre todas elas? A sensa-
ção real de estar aprecian-
do uma cerveja fora dos 
estilos tradicionais, com 
paladar e sabores mais in-
tensos e marcantes e com 
o charme que só o inverno 
pode nos oferecer.

Comunidade 

ABB celebra 29 anos 
e inaugura nova sede

Uma das grandes repre-
sentantes da comunidade do 
Buritis, a ABB celebrou, nes-
te último mês de junho, 29 
anos de fundação. São quase 
três décadas de muito traba-
lho e, principalmente, cres-
cimento, tanto que hoje ela 
não é vista apenas como uma 
associação de bairro, mas 
uma organização da socieda-
de civil para Belo Horizonte. 
Sua diretoria discute toda os 
assuntos da capital no âmbi-
to urbanístico, sanitário, am-
biental, trânsito e transporte.

Eleito novo presidente da 
ABB em fevereiro deste ano, o 
delegado Flávio Grossi diz que 
ao celebrar o aniversário de 29 
anos da ABB, sua diretoria, na 
verdade, comemora um legado 
de construção de vários outros 
moradores que consolidaram a 
Associação do Bairro Buritis 
para Belo Horizonte.

“É uma enorme alegria 
para nós que estamos hoje 
na diretoria da associação. 
As pessoas que passaram por 
aqui deixaram um grande le-
gado e nós temos a respon-
sabilidade de não somente 
continuar fazendo o que eles 
já faziam, mas melhorar ain-
da mais. É um compromisso 
com o bairro e com a cidade”.

NOVIDADES
Aproveitando o mês de 

aniversário, a ABB realizou a 
inauguração de sua nova sede, 
uma parceria com o UniBH. O 
Centro Universitário do Buritis 
disponibilizou à associação uma 
sede exclusiva, bem mais ampla 
e com fácil estacionamento.

De acordo com o presidente 
da ABB, a nova sede pode ser 
considerada um espaço multiu-

so, que serve como auditório, 
sala de reuniões, sala de ven-
das. Um espaço adequado, des-
tacado da universidade, de fácil 
acesso a qualquer momento e 
muito bem localizado. Afinal 
está no coração do Buritis, den-
tro do UniBH.

“Aqui os moradores po-
dem ser bem recebidos, assim 
como os parceiros comerciais 
do nosso Adote o Verde. En-
fim, um espaço condizente 
com o tamanho do Buritis”.

Antigos e novos membros da 
DIRETORIA estiveram juntos 

para celebrar o aniversário da 
associação e, principalmente, 

contemplar a NOVA SEDE
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 Pets

Após campanha, animais 
em situação de rua 

passam por castração
A primeira fase da cam-

panha das tampinhas plásti-
cas da Clínica VetIntegral foi 
finalizada no último mês de 
junho. No dia 15, foi realiza-
da a cirurgia de castração de 
nove animais em situação de 
rua. A ação foi feita em con-
junto com a Faculdade Una 
Campos, em Contagem.

Ao longo da campanha, 
algumas importantes parce-
rias surgiram, como a do SEB 
UNIMASTER JR e Colégio 
Nossa Senhora da Piedade, 
que recolheram uma grande 
quantidade de tampinhas jun-
to aos seus alunos. 

“Queremos agradecer a 
todos e pedir que continuem 
a recolher as tampinhas para 
aumentar a campanha o má-
ximo possível”, diz a médica 
veterinária, idealizadora da 
campanha, Carolina Augusta. 
Ela afirma que a castração de 
animais é fundamental para o 
controle da natalidade e uma 
forma de evitar a transmissão 
de doenças.

 “As cadelas entram no cio 

de seis em seis meses. Se uma 
cadela tiver sete filhotes em 
cada cio que ela entrar na rua, 
até os sete anos, quando se en-
cerra o período do cio, ela vai 
ter cerca de 100 filhotes. E es-
ses filhotes vão ficar na rua. No 
caso de gatos, a mesma coisa”. 

A campanha agora entra 
em mais uma nova etapa de 
arrecadação. A comunidade 
pode continuar fazendo a doa-
ção das tampinhas de plástico 
na Clínica VetIntegral, loca-
lizada na Rua Senador Lima 
Guimarães, 225, loja 2, de se-
gunda a sexta, das 9h às 18h.

newsBURITECh
Por HENRIQUE EVANGELISTA RODRIGUES*  /  LUCAS SANTOS FERREIRA **

SUA VAGA PODE ESTAR NAS 
MÃOS DE UM ALGORITMO

Ingressar no mercado 
de trabalho mudou radical-
mente. Se antes bastava um 
currículo bem impresso e 
uma roupa adequada para a 
entrevista, hoje o processo 
começa muito antes — e lon-
ge dos olhos humanos. Plata-
formas como Gupy, Solides 
e LinkedIn utilizam inteli-
gência artificial para filtrar 
candidatos antes mesmo de 
qualquer contato com um 
recrutador. A pergunta que se 
impõe é: o que o algoritmo 
sabe sobre você?

Na era da triagem digi-
tal, candidatos são avalia-
dos por robôs que cruzam 
palavras-chave, redes so-
ciais e dados públicos, atri-
buindo pontuações automa-
tizadas. O problema? Esses 
sistemas não têm empatia. 
Ignoram nuances, contextos 
ou explicações por trás de 

pausas na car-
reira. As-

sim, bons 
p r o f i s -

 * Sistemas de Informação
 2º período - Faculdade Cotemig

** Sistemas de Informação 
2º período - Faculdade Cotemig

sionais podem ser excluídos 
sem justificativa clara.

O caso de Lucas Santos 
Ferreira, coautor de um estudo 
sobre o tema, exemplifica os 
riscos. Ele quase foi eliminado 
de um processo seletivo por-
que a IA associou equivocada-
mente seu nome a ações judi-
ciais de terceiros. Um segundo 
erro interpretou uma queixa 
pessoal como processo con-
tra uma antiga empregadora. 
Ele só seguiu adiante porque 
conseguiu intervir por meio 
de um contato interno. E se 
não tivesse?

A questão da imagem di-
gital é central. Recrutadores 
buscam nas redes sociais in-
formações que muitas vezes 
influenciam decisões. Um le-
vantamento da CareerBuilder 
apontou que mais de 70% dos 
profissionais de RH já con-
sultavam perfis online. Hoje, 
essa prática é inte-
grada aos filtros 
automatizados. 
Um perfil bem 

construído pode ajudar. Já 
um comentário polêmico 
pode ser critério de elimina-
ção — mesmo que tirado de 
contexto.

Esses sistemas não 
compreendem ironias, mu-
danças de comportamento 
ou postagens antigas. E o 
avanço das tecnologias de 
análise preditiva amplia 
o poder das plataformas, 
frequentemente sem trans-
parência.

O que está em jogo não 
é apenas uma vaga, mas o 
direito a uma avaliação jus-
ta. Especialistas como Aze-
vedo & Jahn alertam para 
o risco de discriminação 
quando o uso de Big Data 
ignora princípios éticos. 
Cuidar da própria imagem 
digital, conhecer os pró-
prios dados e agir estrate-
gicamente tornou-se parte 
essencial da preparação 
profissional. Afinal, um 
simples post pode custar 
uma carreira inteira.”

 CAMPANHA 
seguirá 

por tempo 
indeterminado 

e pretende 
alcançar um 
número cada 

vez maior 
de ANIMAIS 
ATENDIDOS
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Saúde

Clínica Essence Vitá, onde a
transformação vai além do espelho

A ESSENCE VITÁ BURITIS fica localizada na 
Rua Henrique Badaró Portugal, 317, loja 2. Telefone de 

contato é o 9 8114-2636. Instagram @essencevitaburitis.

SERVIÇOS
A Essence Vitá ofere-

ce uma gama completa de 
tratamentos corporais e fa-
ciais, com foco principal 
em redução de gordura lo-
calizada, diástase, celulite 
e flacidez. Ela é especialista 
em barrigas de pós-parto e 
gordura localizada, focan-
do na harmonização cor-
poral, sempre respeitando 
o corpo e os objetivos de 
cada paciente.

Também são oferecidos 
tratamentos faciais, como 
limpeza de pele profunda, 
hidratação, bioestimulado-
res de colágeno, skinboos-
ter e aplicação de toxina 
botulínica, sempre com 
foco na saúde, prevenção 
do envelhecimento e valori-

zação da beleza natural.
“Um dos nossos pilares 

é a estética regenerativa, 
que vai além da estética 
tradicional e busca estimu-
lar os próprios mecanismos 
do corpo para regenerar 
tecidos, melhorar a firme-
za da pele e promover um 
rejuvenescimento mais na-
tural e duradouro”.

público-alvo: mulheres modernas, 
muitas vezes mães, que valorizam 
o autocuidado, mas têm uma roti-
na intensa e precisam de soluções 
práticas, eficazes e acolhedoras”.

A clínica do Buritis atende, em 
média, 110 mulheres por mês e já 
conta com mais de 1200 pacientes 
em sua base. No entanto, a empre-
sária garante que na clínica nenhu-
ma cliente é tratada como número 
ou com protocolos genéricos. Cada 
atendimento é feito com olhar téc-
nico e humano. 

“O nosso grande diferencial 
está na forma como entregamos 
resultados: unimos tecnologia de 
ponta, profissionais altamente capa-
citadas, técnicas exclusivas da nos-
sa clínica e um acolhimento único.

O que mais nos orgulha é 
ver a transformação que vai 
além do espelho. A cliente entra 
por estética e sai com a autoesti-
ma renovada”.

A Essence Vitá é, acima de 
tudo, sobre mulheres voltando a 
se amar, se olhar com carinho e 
ocupar seu espaço no mundo com 
mais confiança.

Desde o fim de 2024 as mo-
radoras do Buritis e região têm um 
lugar para se reconectarem com sua 
essência, autoestima e bem-estar. 
Mais do que uma clínica de es-
tética, a Essence Vitá Clínica de 
Estética Avançada é um espaço 
de acolhimento, transformação e 
cuidado genuíno. 

A unidade Buritis é a primeira 
franquia da marca. 
Com um ambiente 
confortável, mo-
derno e discreto, 
a proprietária Na-
yara Carvalho diz 
que cada detalhe 
foi pensado para 
que as pacientes 
se sintam seguras, 
especiais e con-
fiantes.

“Escolhemos 
o Buritis por ser 
um bairro dinâmi-
co, bem localizado 
e com um perfil 
de moradores que 
se conecta direta-
mente com o nosso 

NAYARA CARVALHO diz que a vontade 
de transformar vidas através do 

autocuidado foi o que a motivou a 
EMPREENDER na Essence Vitá Buritis
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Por Dentro do Bairro 

A Rede de Vizinhos Pro-
tegidos dos bairros Buritis e 
Estoril se fortaleceu ainda 
mais nesse último mês de ju-
nho com a chegada de mais 
nove novos participantes. 
Agora, a Rede passa a con-
tar com 574 moradores e 78 
comerciantes, totalizando 
652 membros. Um número 
importante para, junto com a 
Polícia Militar, monitorar as 
ações contra a criminalidade 
em nossa comunidade.

Coordenadora da Rede, 
Ana Luíza Boaventura afir-
ma que essa integração entre 
moradores, comerciantes e 
Polícia Militar é importante 
para todos, pois há uma tro-
ca de informações que ajuda 
ambos os lados. Pelo lado da 
PM, esta consegue direcio-
nar o policiamento de acordo 
com algumas situações que 
são passadas pela comuni-
dade, enquanto as pessoas 
cadastradas recebem dicas de 
segurança e as informações 
das ações feitas pela polícia, 
melhorando a sensação de 
segurança para todos.

“Sabemos que a crimina-
lidade ainda existe e estamos 
longe de ter a perfeição. Mas 

os dados que a PM nos mos-
tra deixam claro que a nossa 
região ainda é a mais segura 
de toda a Região Metropoli-
tana de Belo Horizonte”.

Síndico em um condo-
mínio na Rua Paulo Piedade 
Campos, Luciano Vieira é um 
dos novos membros da Rede. 
Ele conta que uma moradora 
do seu edifício já fazia parte e 
tinha lhe mostrado o grupo. No 
entanto, com a correria do dia 
a dia não havia entrado. Tudo 
mudou quando viu o local onde 
mora ser alvo de bandidos.

“Um belo dia tivemos um 
problema com um meliante 
tentando invadir o nosso con-
domínio. Chamamos a polícia. 
Tive que comparecer na 126ª 
Cia, o atendimento foi muito 

bacana. Pena que o meliante 
saiu junto com a gente da de-
legacia. Lá fiquei sabendo no-
vamente do grupo e pedi para 
o militar que me atendeu me 
indicar para fazer parte”.

Luciano diz que a reu-
nião foi muito produtiva e 
que está muito feliz em fazer 

REDE DE VIZINHOS PROTEGIDOS 
é fortalecida com novos moradores 

Apesar de contar com mais de 650 MEMBROS, o 
objetivo é expandir a REDE para um número muito maior

parte dessa rede de segurança 
da nossa comunidade. “Nós 
nos protegemos, somos as 
outras câmeras (risos). É 
muito interessante termos 
esse contato. Nele, nos aler-
tamos sobre os aconteci-
mentos direcionados à nos-
sa segurança”.

Apesar de seguir cres-
cendo em número de par-
ticipantes, Ana Luíza acre-
dita que estes números 
poderiam ser ainda melho-
res. Para um bairro com 44 
mil moradores, sem contar 
com os comerciantes, ela 
ainda considera este núme-
ro baixo, pois representa 
pouco mais de 1% das pes-

soas que circulam no Buri-
tis todos os dias.

“Por outro lado, se con-
siderarmos que através des-
sas pessoas que representam 
os seus condomínios e co-
mércios, nós conseguimos 
atingir mais de cinco mil 
moradores e comerciantes do 
bairro, este número de inte-
grantes é expressivo”.

MUITO A CRESCER

No último dia 28 de 
junho, o Parque Aggeo 
Pio Sobrinho foi um lu-
gar mais que especial para 
quem busca atividades 
ao ar livre e contato di-

Trilha guiada 
no Aggeo

reto com a natureza em 
Belo Horizonte. Técnicos 
da equipe de Educação 
Ambiental da Fundação 
de Parques Municipais e 
Zoobotânica (FPMZB) or-
ganizaram aos visitantes 
uma trilha guiada dentro 
do parque do Buritis.

Durante o percurso 
de aproximadamente um 
quilômetro, e duração es-
timada de uma hora, os 
participantes aprenderam 
mais sobre a vegetação 
do Cerrado, bioma predo-
minante no parque, além 
de aspectos históricos e 
ambientais da unidade de 
conservação.

Teve festança no Buritis 
com a realização do 15º Ar-
raiá de Santa Clara, uma das 
celebrações juninas mais tra-
dicionais da região. Em cli-
ma de alegria e acolhimen-
to, o evento ocorreu durante 
todo o sábado, 05 de julho, 

no próprio espaço da igreja, 
onde a comunidade se reu-
niu em um ambiente familiar 
para aproveitar as atrações 
típicas da época.

Barracas com comidas 
e bebidas tradicionais fize-
ram a alegria do público, 

que também curtiu diversas 
atrações musicais ao longo 
da festa. A animação ficou 
completa com o sorteio de 
brindes oferecidos pelos pa-
trocinadores do evento.

As crianças também tive-
ram um espaço todo especial, 

com brinquedos infláveis, 
além de uma área dedicada ao 
desenho e à pintura, garantin-
do a diversão dos pequenos 
enquanto os pais aproveitavam 
a festa com tranquilidade.

A moradora Aurora 
Santos, presente no evento, 

elogiou a organização. “O 
Arraiá de Santa Clara estava 
muito bem organizado e mui-
to animado. É muito bom ver 
a comunidade reunida em 
um evento assim, com tanta 
alegria e respeito”, afirmou.

Com apresentações mu-

sicais de diversas bandas 
e cantoras solo, o arraiá 
se destacou mais uma vez 
como um momento especial, 
fortalecendo os laços entre 
os moradores e celebrando 
a cultura popular com muito 
entusiasmo.

15º ARRAIÁ DE SANTA CLARA reúne 
comunidade em clima de alegria e tradição
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Radical

Para LEONARDO, o AMOR pelo SKATE vai além do praticar o 
esporte. Ele está na música, na forma de vestir, na forma de ser

Uma noite de encan-
tamento e excelência mu-
sical marcou o dia 25 de 
junho no Teatro Professor 
Alberto Mazoni Andrade, 
na unidade Buritis do Co-
légio Batista Mineiro. Em 
parceria com a Capitania 
Fluvial de Minas Gerais, a 
apresentação da Big Band 
Fuzishow, da Marinha do 
Brasil, foi um verdadeiro 
espetáculo orquestral, reu-
nindo repertório e emoção 
em perfeita harmonia.

Aberto à comunida-
de, o evento celebrou o 

Mês da Marinha com um 
concerto que transbordou 
sensibilidade e virtuosis-
mo. O público, formado 
por famílias, estudantes, 
professores, autoridades 
e moradores da região, se 
emocionou do início ao 
fim com a performance 
impecável dos músicos, 
que apresentaram um 
repertório diverso, mes-
clando arranjos popula-
res, músicas clássicas e 
momentos de interação 
espontânea e bem-humo-
rada com a plateia.

Ao longo dos anos, o ska-
te se tornou um dos esportes 
mais praticados no mundo e 
o Brasil se tornou uma refe-
rência na modalidade, com 
vários atletas se despontando 
entre os melhores do planeta. 
No Buritis, temos o orgulho 
em acompanhar um morador 
que construiu, e ainda cons-
trói, uma bela história sobre 
a prancha com rodinhas. Leo-
nardo Monteiro está há mais 
de 20 anos no esporte e soma 
inúmeras conquistas.

Filho de um skatista dos 
anos 70, Leonardo carrega o 
amor pelos esportes radicais 
no sangue. Antes de se desta-
car na modalidade, também 
foi um competidor de Bike 
BMX. No entanto, o amor 
pelo skate falou mais alto.

“O skate dá a sensação 
de liberdade. Quando você 
aprende a andar em cima 
dele apenas tomando impul-
so, quando você domina o 
equilíbrio, o vento no rosto, 
é como surfar sem estar no 
mar, é realmente incrível. E 
depois que você começa a 
aprender as manobras, a coi-
sa fica melhor ainda. É uma 
sensação indescritível”.

Hoje consolidado como 
um esporte olímpico, Leo-

SKATISTA DO BAIRRO FALA 
DOS BENEFÍCIOS DO ESPORTE

nardo diz que este é um re-
conhecimento de todos os be-
nefícios que o skate traz, que 
vão além do bem à saúde.

“A cultura do skate é vas-

Algo raro no skate é um 
atleta criar uma manobra. 
Quando isto ocorre, existe 
uma grande divulgação e o 
skatista é premiado tendo o 
seu nome vinculado à mano-
bra. Leonardo Monteiro diz 
que o seu próximo passo na 
carreira será patentear em seu 
nome uma manobra que criou.

Pouquíssimos skatistas no 
mundo criaram uma manobra. 

Os principais foram as lendas 
Tony Hawk, Bob Burnquist 
e Rodney Mullen, e mais uns 
outros cinco skatistas. Eu in-
ventei uma manobra e irei pa-
tenteá-la em breve e apresen-
tar a mesma para a Activision, 
produtora norte-americana de 
jogos de vídeo game, e para 
Tony Hawk, para que ele in-
clua minha manobra no próxi-
mo jogo da franquia dele”.

ta. Influencia na música, na 
arte, na forma de se vestir. 
Interessante como as pes-
soas se vestem como skatis-
tas sem serem praticantes do 

esporte. Além disso, o skate 
é diversão. E não importa o 
nível que você esteja, sem-
pre irá fazer bem. Você pode 
praticá-lo como hobbie ou 
tentar se profissionalizar”.

PISTA NO BAIRRO
Há alguns anos se fala 

sobre a construção de uma 
pista de skate no Buritis. Até 
mesmo o local chegou a ser 
definido para a instalação: a 
pracinha no encontro da Ave-
nida Deputado Christóvam 
Chiaradia com Rua Moisés 
Kalil. Contudo, nada ainda 
saiu do papel. Para o skatista 
do Buritis, a chegada de uma 
pista seria um grande presente 
não somente aos praticantes 
do esporte no bairro, como 
também para futuros skatistas.

“Se sair do papel, a nova 
pista será sensacional. A re-
gião merece esse presente. É 
interessante também sermos 
visionários, pois através dessa 
pista, podem nascer diversos 
novos atletas, uns voltados ao 
skate undeground, de vídeo 
partes, e outros mais voltados 
ao skate mainstrain, que é o 
de campeonatos e olimpíadas. 
Portanto, podemos aí ter mais 
chances de medalhas para o 
Brasil”, sonha.

Nome em manobra

Banda da Marinha 
encanta o Buritis

 APRESENTAÇÃO celebrou o mês dedicado à MARINHA

Música
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